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"On aime ce qui nous a émerveillé, et on protège ce que l’on aime... " 
 

Jacques-Yves Cousteau 

 

 

"Pour sauver notre Planète, pour faire changer un système qui la 

détruit peu à peu, nous aurons besoin de toutes les idées, de toutes 

les volontés, de tous les moyens mobilisables. Nous aurons besoin de 

multiplier les initiatives, des plus confidentielles aux plus globales, des 

plus classiques aux plus innovantes." 
 

Prince Albert II de Monaco 

 

 

 

Placé sous la Présidence d’honneur de S.A.S. le Prince Albert II de Monaco, 

le C.E.S.M.M. a pour mission de sensibiliser le plus grand nombre aux 

causes qu’il soutient. 

 

La préservation du monde marin a toujours été une grande préoccupation, 

voie ouverte par S.A.S. le Prince Albert I
er

, et largement poursuivie par 

LL.AA.SS le Prince Rainier III et le Prince Albert II.  

 

Le Concours de photographie sous-marine de Monaco et le Concours 

Juniors, "Regards sous la Mer", font partie intégrante des actions menées 

par le C.E.S.M.M. afin de défendre les valeurs auxquelles il est attaché. 

 

 

Roger Mulot – Président du C.E.S.M.M. 
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Le C.E.S.M.M. organise depuis 2003 le Concours de photographie sous-

marine de Monaco. 

 

Ce Concours valorise le patrimoine naturel vivant de la Méditerranée 

et de la Principauté de Monaco. Il constitue pour chaque participant 

passionné, une occasion unique de se reconnecter à la vie sous-

marine. 

 

Alors, plus que jamais, le C.E.S.M.M. souhaite faire découvrir les 

merveilles et les richesses des fonds sous-marins au travers de ces 

concours. 

Il ambitionne de sensibiliser le grand public à la beauté mais aussi à la 

fragilité de notre écosystème.  

 

C’est dans ce sens qu’il propose le Concours Juniors "Regards sous la 

mer" qui permet à la jeunesse d’exprimer son art, et souhaite ainsi 

toucher les passionnés de photo sous-marine. 

 

La photo sublime et immortalise des rencontres inattendues, des 

instants privilégiés, des trésors fascinants que nous offrent la faune et 

la flore aquatiques. 

  

En perpétuant la diffusion des plus beaux clichés réalisés par les 

photographes, le C.E.S.M.M. vous invite à faire plus ample 

connaissance avec le monde du silence.  
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Le Commandant Cousteau et Louis Malle remportent en 1956 la Palme d’Or du Festival 

de Cannes, lors de la présentation au public du film documentaire sur la vie sous-marine 

"Le Monde du Silence", ainsi que l’Oscar aux Etats-Unis. 

 

Toutefois, c’est en 1893 que le biologiste français Louis BOUTAN inventa et développa la 

photographie sous-marine. 

 

Il fabriqua avec son frère une boîte étanche pour un appareil à plaques de verre et devant 

les résultats encourageants, ils construisirent un nouvel appareil plus important pouvant 

contenir des plaques de verre de 18 x 24 cm.  

 

Grâce au scaphandre à casque et aux personnes qui l’utilisèrent - les fameux Pieds-Lourds 

- cette invention resta, pour l’époque, un véritable exploit technologique et surtout une 

performance inégalable dans la réalisation des prises de vues en milieu naturel. 

 

En 1860, on emploie alors pour la première fois le terme de scaphandre autonome. Celui-

ci n’était pas destiné à la plongée sous-marine loisir. Il était utilisé par les mineurs, afin 

d’éviter l’asphyxie lors des coups de grisou dans les mines. 

 

Jules Verne s’empara de l’idée pour le Capitaine Némo dans son livre "20 000 lieues sous 

les mers".  

  

En 1943, Jacques-Yves Cousteau et Émile GAGNAN mettront au point le système du 

détendeur, encore utilisé de nos jours. 

 

Si la plongée sous-marine bénéficie des dernières évolutions technologiques pour la 

rendre plus confortable, la photographie sous-marine, grâce à l’avènement des appareils 

photographiques numériques, permet au plus grand nombre d’accéder à cette activité. 

 

Malgré tous ces progrès, maintes contraintes sont présentes et amplifiées sous l’eau, la 

stabilité du plongeur, la gestion de la lumière naturelle et artificielle, la durée de la plongée 

à observer, font qu’une prise de vue sous-marine est toujours difficile à réaliser. 

 

   U n  p e u  d ' h i s t o i r e  
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Fondé en 1951, le club s’appelait alors le Club de Chasse et d’Exploration Sous-Marine. Il est à 

l’origine de la création, en 1962, de la Fédération Monégasque des Activités sous-marines pour 

devenir en 1990 la "Fédération Monégasque des Activités Subaquatiques" (F.M.A.S.) et un des 

membres fondateurs de la Confédération Mondiale des Activités Subaquatiques (C.M.A.S.), dont 

le Président était le Commandant Jacques-Yves COUSTEAU. 

 

Affilié à la F.M.A.S., Fédération Monégasque des Activités subaquatiques, le C.E.S.M.M. se 

donne comme objectif le développement et la promotion de toutes les activités subaquatiques et 

notamment : 

  

 Plongée sous-marine : Le CESMM propose de l’initiation à la plongée et dispense des 

formations loisirs avec délivrance de brevets internationaux. 

  

 Photographie sous-marine : L'école la Munegu Photosub Academy dispense des 

formations toute l’année. 

  

 Participation aux opérations écoenvironnementales :  

 

 Nettoyages réguliers des fonds sous-marins de la Principauté dont la Réserve du 

Larvotto sous l’égide de l’Association Monégasque pour la Protection de la Nature 

(A.M.P.N.). 

 

 Missions de nettoyage des roches de Saint Nicolas organisées par la Direction de 

l’Environnement dans le cadre de ses actions de protection de la biodiversité 

marine. 

 

 

 Participation aux actions pour la préservation de la biodiversité : aides aux comptages 

des espèces pour l’inventaire des populations des mérous, des Corbs et des grandes nacres 

dans les eaux de la Principauté menées par la Direction de l’Environnement, ainsi que des 

missions "hippocampes" menées par la Fondation Prince Albert II.  

   C . E . S . M . M .  F o n d a t e u r  e t  o r g a n i s a t e u r  
 



 

7 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

Situé à la cale de halage au Port de Fontvieille, le C.E.S.M.M. est un club de plongée sous-marine 

associatif qui s’appuie sur le bénévolat de ses membres. 

  

En saison estivale, le club recrute un Chef de Base, moniteur de plongée Diplômé d’Etat pour gérer 

l'organisation générale des plongées d'exploration et des formations. Toutefois, le club ne saurait 

fonctionner convenablement sans ses directeurs de plongée, secrétaires, mécaniciens, trésoriers 

ou jeunes agents d'accueil... tous bénévoles et guidés par la même passion : la plongée sous-

marine. 

  

L'hiver, les "DP" bénévoles permettent aux membres de plonger les week-ends. 

  

Afin de favoriser la sécurité de ses plongeurs, une station Nitrox a été installée. La volonté de 

proposer ce mélange est avant tout d’améliorer la sécurité en plongée en diminuant le risque 

d’exposition à l’accident de désaturation. 

 

Pour un accueil convivial et optimal des participants, le C.E.S.M.M. dispose de :   

 

 2 bateaux semi-rigides de 18 places chacun 

 1 Station de gonflage : Air/Nitrox 

 1 Parc de 40 blocs Air,10 blocs Nitrox et 6 blocs Déco 

 1 Local composé de : 

 1 Banque d’accueil avec matériel informatique 

 1 Salle de réunion/cours avec écran projecteur et white board 

 1 Espace de stockage pour le matériel de plongée des membres et clients 

 20 équipements complets (adultes/enfants)  

 2 vestiaires : Hommes / Femmes avec WC et douches chaudes 

 1 espace de convivialité 

  

  P r é s e n t a t i o n  e t  i n f r a s t r u c t u r e s  
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  C o n c o u r s  é d i t i o n  2 0 2 4  :  p a l m a r è s  e t  j u r y   
 

Pascal PARRY 
Président du jury 

Michel  
DAGNINO 

Stéphane  

JAMME 
Jean-Lou 
FERRETTI 

Valérie  
FERRETTI 
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Nous remercions très sincèrement tous nos partenaires et tous nos sponsors pour leur 

généreuse contribution financière et logistique et faire ainsi du Concours de 

photographie sous-marine de Monaco un magnifique évènement. 

 

Nous remercions également la Sureté Publique de Monaco pour son aide précieuse, qui 

a permis de mener à bien ces superbes journées. 

 

 

 

  

  P a r t e n a i r e s  e t  s p o n s o r s  
 

 Merci de votre soutien !  



 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

Notre association, attachée aux valeurs du respect de l’environnement, a 

une volonté légitime de contribuer au maintien des écosystèmes sous-

marins monégasques.  

  

En ce sens, pour renforcer cette action et la communiquer au plus grand 

nombre, elle organise depuis 2003 le Concours de la photographie sous-

marine de Monaco. 
  

Le 2ème challenge international 

La 20
ème

 édition du Concours de photographie 

sous-marine de Monaco du 4 au 7 septembre 2025 
 

La 12ème édition du concours Juniors "Regards sous la mer" 

Du 1er juin au 25 août 2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  C o n c o u r s  E d i t i o n  2 0 2 5   

 
 

Eric BROUSSE 

Vanessa BROUSSE DESPREZ 

Sébastien AMEEUW 

Delphine FRAYSSE 

Shannon TISSOT 

1er prix Hippocampe 
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Afin de célébrer les 20 ans du Concours de photographie sous-marine, le Club d’Exploration 

Sous-Marine de MONACO organise, en parallèle, un Challenge International destiné aux 

meilleurs photographes sous-marins de tous les pays. 

Déjà initié en 2013, ce Challenge International avait réuni 10 nationalités dont les Champions 

d’Espagne, d’Allemagne, de France, de Suisse et d’Italie qui s’étaient confrontées malgré des 

conditions météorologiques peu favorables.  

Aussi, pour cette année anniversaire, le C.E.S.M.M. souhaite à nouveau convier les différentes 

Fédérations de plongée sous-marine affiliées à la C. M. A. S. (Confédération Mondiale des 

Activités Subaquatiques), à présenter une de ses 3 meilleures équipes nationales au 2ème 

Challenge International de Monaco. 

D’ores et déjà, fidèle à notre Concours de photographie sous-marine depuis de nombreuses 

années, l’équipe française primée aux derniers championnats du Monde 2024 a répondu 

présent ainsi que d’autres lauréats de pays du bassin méditerranéen.  

Toutes ont déjà coché les dates du 4 au 7 septembre 2025. 

Chaque équipe est constituée d’un plongeur-photographe, seul responsable de la prise 

d’images, et de son binôme assistant/modèle ayant la charge de la sécurité en plongée. 

Cette manifestation se distingue par son engagement envers la préservation de 

l'environnement marin et la promotion de la biodiversité. 

En réunissant des photographes du monde entier, cet événement favorise le partage de 

connaissances, d'expériences et de passion pour le monde aquatique. Les photographes 

deviennent des ambassadeurs de la conservation, utilisant leur art pour sensibiliser le public 

aux enjeux environnementaux. 

Les fonds générés par ces concours peuvent par ailleurs être utilisés pour soutenir des 

initiatives de conservation et des projets de recherche scientifique. Cela crée un cercle 

vertueux où la passion pour la photographie sous-marine contribue directement à la 

protection des océans. 

Alors, 20 ans, cela se commémore et doit être unique.  

C h a l l e n g e  i n t e r n a t i o n a l   
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Grace à ses partenaires dont la Société des Bains de Mer, qui déjà en 1959 contribuait aux 

manifestations de la création de la C.M.A.S. à Monaco sous la présidence du Commandant 

Cousteau, le C.E.S.M.M. va proposer pour la première fois, dans une compétition de 

photographie sous-marine, de réaliser une plongée de nuit !  

Oui de nuit, là où la vie et la faune sous-marine dévoilent leurs tangibles beautés inconnues. 

Oui de nuit, car lorsque l’on a 20 ans on doit regarder plus grand.  

Oui de nuit, car la vie sous-marine nocturne a tant à offrir et à nous de la découvrir. 

 

Programme  

Jeudi 4 septembre 

 Pot d’accueil des participants au C.E.S.M.M.  

 Dîner à l’hôtel 

Vendredi 5 septembre 

 Accueil des équipes au C.E.S.M.M. avec petit-déjeuner 

 1ère plongée le matin 

 Déjeuner au club 

 2ème plongée l’après-midi 

 Repas au club 

 3ème plongée de nuit 

 Collation au club 

Samedi 6 septembre 

 Sélection des photos au C.E.S.M.M. en matinée 

 Remise des photos puis buffet au club avec les équipes du 20è concours national 

 Délibération du jury 

 Dîner de Gala 

Dimanche 7 septembre 

 Cérémonie de la remise des Prix 

 Cocktail de clôture 
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Organisation 

 10 équipes : celles-ci seront composées du photographe et de son binôme, soit un 

total maximum de 20 plongeurs 

 3 plongées en scaphandre : le vendredi 5 septembre, dont une plongée dans les eaux 

monégasques et une plongée de nuit, en fonction des conditions météorologiques et 

selon un protocole bien défini 

 

Une seule Catégorie 

 Catégorie : photographes amateurs ou confirmés, utilisant un appareil avec objectifs 

interchangeables ou objectifs non interchangeables 

Prises de vue 

Les clichés seront pris sous certaines conditions, sous format JPEG et transmis sans subir de 

modifications. Chaque équipe présentera une série composée de 5 photographies : 

 Ambiance (avec ou sans modèle) 

 Poisson (en entier) 

 Macro 

 Nuit 

 Thème imposé  

Jury 

Le jury sera composé de plongeurs pratiquant la photographie sous-marine ou de 

professionnels dans le cadre de leur activité scientifique ou biologique. 

Remise de Prix 

Le jury dévoilera le palmarès et décernera les prix lors de la Cérémonie qui se tiendra le 

dimanche 7 septembre 2025. Seront décernés : 

 

 1er, 2ème, 3ème prix (classement général) 

 7 prix spéciaux : Ambiance - Poisson - Macro – Nuit - Thème imposé  

            Coup de Cœur du Jury - Invité d’Honneur  

Les heureux primés bénéficieront de :  

 Visibilité sur nos réseaux sociaux et site web, dans la presse et les journaux 

spécialisés 

 Diverses récompenses remises aux lauréats de chaque prix 
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La 20ème édition du Concours aura lieu du 6 au 7 septembre 2025 au Club d’Exploration Sous-

Marine de Monaco. Durant cet événement, un staff d’une quinzaine de bénévoles sera 

présent pour renforcer l’équipe du Comité Organisateur pour rendre ce Concours 

éminemment convivial, sécuritaire et confortable. 

 

Programme  

 

Samedi 6 septembre 

 Accueil des participants au C.E.S.M.M. avec petit-déjeuner 

 2 plongées 

 Déjeuner au club 

 Temps accordé aux participants pour sélectionner leurs photos 

 Remise des photos et délibération du jury 

 Dîner de Gala 

Dimanche 7 septembre 

 Cérémonie de la remise des Prix 

 Cocktail de clôture 

 

Organisation 

 

 20 équipes : celles-ci seront composées du photographe et de son binôme, soit un 

total maximum de 40 plongeurs 

Si un photographe n’avait pas d’équipier, le Comité Organisateur se chargerait de lui en 

proposer un. 

 2 plongées en scaphandre : le samedi, dont une plongée dans les eaux monégasques, 

en fonction des conditions météorologiques et selon un protocole bien défini 

  

C o n c o u r s  d e  p h o t o g r a p h i e  s o u s - m a r i n e  d e  M o n a c o  
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Deux Catégories 

 Catégorie OI : photographes amateurs ou confirmés, utilisant un appareil avec 

objectifs interchangeables 

 Catégorie ONI : photographes amateurs ou confirmés, utilisant un appareil avec 

objectif non-interchangeable  

 

Prises de vue 
 

Les clichés seront pris sous certaines conditions, sous format JPEG et transmis sans subir de 

modifications. Chaque équipe présentera une série composée de 4 photos : 

 Ambiance (avec ou sans modèle) 

 Poisson (en entier) 

 Macro 

 Thème imposé  
 

Jury 
 

Le jury sera composé de plongeurs pratiquant la photographie sous-marine ou de 

professionnels dans le cadre de leur activité muséale, scientifique ou biologique. 

 

Remise de Prix 

Le jury dévoilera le palmarès et décernera les prix lors de la Cérémonie qui se tiendra le 

dimanche 7 septembre 2025. Seront décernés : 

 3 prix pour la catégorie OI 

 3 prix pour la catégorie ONI 

 6 prix spéciaux : Poisson - Ambiance - Macro - Thème imposé  

            Coup de Cœur du Jury - Invité d’Honneur  

 

Les heureux primés bénéficieront de :  

 Visibilité sur nos réseaux sociaux et site web 

 Divers lots pour chaque prix  

 

 

 

 

 

 

 
     Bassem JAMOUR                           Eric BROUSSE                       Sebastien AMEEUW                       Eric BROUSSE  
     Anne RODELATO                Vanessa BROUSSE DESPREZ            Delphine FRAYSSE               Vanessa BROUSSE DESPREZ
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Afin de sensibiliser les plus jeunes à la fragilité du milieu marin et à la nécessité de le 

protéger, le Club d’Exploration Sous-Marine de Monaco a créé en 2012 le Concours Juniors 

« Regards sous la Mer ».  

Conditions de participation  

 Accès aux jeunes de 8 à 17 ans 

 Inscription au concours gratuite 

 Ouverture des inscriptions le 1er juin 2025 

 Dernier délai d’envoi des photos le 25 août 2025 minuit, date butoir 
 

Deux Catégories 

 Méduse pour les jeunes de 8 à 12 ans 

 Hippocampe pour les jeunes de 13 à 17 ans 
 

Prises de vue 

 Photos prises en mer Méditerranée entre le 1er juin et le 25 août 2025 

 Prise des images libres 

 Clichés non retouchés 

 Envoi d’une série composée de 3 photos avec légende exprimant leur "Regard sous la 

mer" 
 

Les jeunes pourront prendre les clichés avec leur propre appareil photo numérique ou tout 

autre matériel immergeable 
 

Journées spéciales concours juniors 
 

Le C.E.S.M.M. proposera 2 à 3 dates pendant le week-end et les vacances scolaires d’été. Ces 

sessions, pour lesquelles une participation de 35€ sera demandée sont ouvertes aux jeunes 

titulaires d’un baptême de plongée sous-marine. Elles s'organisent sur la journée : 

 Matin : cours théoriques et ateliers 

 Déjeuner 

 Après-midi : sorties avec le bateau du club pour la prise des photos lors d'une plongée 

d'exploration. 
 

L’encadrement de ces journées "Spéciales Concours Juniors" sera assuré par les membres de 

la Munegu PhotoSub Academy, les bénévoles et les moniteurs diplômés dans le respect des 

mesures de sécurité et du protocole sanitaire. 

 

Concours Juniors "Regards sous la mer" 
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Remise des prix 

 Annonce des résultats le 7 septembre 2025 lors de la remise des prix du concours de 

photographie sous-marine de Monaco 

 Prix et lots décernés aux gagnants 

 

Communication 

Le Concours Juniors bénéficiera d’une campagne de communication et d’actions ciblées 

auprès : 

 

 Des clubs de plongée et des bases nautiques 

 Des Summer Camp et Yacht Club 

 De la Presse et des institutionnels... 

 Des réseaux sociaux 
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Campagne de communication et actions digitales 

 

 Et toujours #concoursphotocesmm  

 Animation des réseaux sociaux 

 

 Partenariat avec divers supports médiatiques 

 

 Diffusion du communiqué et du dossier de presse 

 

 Aux acteurs de la plongée sous-marine en France et à l'étranger 

 Aux Fédérations et Institutionnels de la plongée sous-marine 

 A la presse écrite spécialisée, TV, radio et webzine 

  

Communication 
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Depuis la première édition, les partenaires Institutionnels, les médias et les sponsors 

privés soutiennent le Concours de photographie sous-marine de Monaco, tant par leur 

participation financière que par leur participation logistique. 

 

Cette année encore, nous avons besoin de vous ! 

 

Etre partenaire, c’est aussi s’associer aux projets de préservation et de mise en 

valeur des eaux Monégasques et Méditerranéennes, de la biodiversité et de la 

protection de la nature, car il est urgent de conserver notre inestimable monde 

sous-marin. 

 

En nous apportant votre soutien, vous bénéficierez d’une communication et d’une 

visibilité sur tous nos supports et sur nos réseaux sociaux. 

 Logo et lien de votre société sur le site web dédié au Concours 

 Logo de votre entreprise sur nos supports de communication 

 Post sur notre page Facebook avec présentation de votre établissement 

 Visibilité de votre établissement sur le dossier de presse de 2025 

 Mise en avant de votre logo sur écran géant lors de la Cérémonie de la remise des 

Prix.  

 Invitation au Dîner de Gala le samedi 6 septembre 2025 

 Invitation à la Cérémonie de la remise des Prix des Concours, et à son cocktail 

Vous souhaitez être partenaire ou sponsor de nos Concours de photographie sous-

marine de Monaco, n’hésitez pas à nous contacter !  

www.cesmm.com         concoursphoto@cesmm.com 

concoursphotosmonaco@gmail.com 

 

  D e v e n i r  p a r t e n a i r e  o u  s p o n s o r   

 
 

http://www.cesmm.com/
mailto:concoursphoto@cesmm.com
mailto:concoursphotosmonaco@gmail.com
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Le Concours de photographie sous-marine de Monaco a l’immense privilège de bénéficier 

d’une couverture médiatique - presse papier, presse TV, vidéo et réseaux sociaux, grâce 

aux reportages TV réalisés par Monaco Info, à notre partenariat avec Monaco-Matin, aux 

chroniques de Radio Ethic et à la Direction du Tourisme et des Congrès. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  R e l a t i o n s  p r e s s e s   
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Roger MULLOT Président du C.E.S.M.M   

 

Sophie GUILLOU Présidente du Comité Organisateur du Concours de Photographie  

Sous-Marine de Monaco    

 

Wendy PEYRET | Michel DAGNINO | Monika CORNIGLION-BRAUN | Sophie OREZZA | 

Fabrice VERDIER | Anna FITOUSSI | Suzi BEACH | Michèle ANDRIEU. 

. 

  Adoptez l’éco-attitude ! N’imprimez cet email que si c’est nécessaire. 

 Pensez à recycler votre papier. Merci pour notre planète ! 

  C o m i t é  o r g a n i s a t e u r   

 
 

 

Le règlement du Concours et les documents nécessaires à l'inscription sont disponibles 

en téléchargement sur le site :  

https://www.cesmm.com 

Contact : concoursphoto@cesmm.com / challengeinternational@cesmm.com 

Partagez et suivez-nous sur les réseaux sociaux #concoursphotocesmm 
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